
Confluenza Po - Stura di Lanzo - Dora Riparia

Il progetto «adottiamo un sentiero»
Quali sono le opportunità offerte da un sentiero? Quali le criticità? Cosa vuol dire gestirlo

bene e fruirlo in modo attento e consapevole?
Cosa può raccontare un sentiero del nostro territorio?

Cosa significa adottare un sentiero ?

Queste alcune delle domande che i ragazzi della SIES Spinelli si sono posti nel progetto
“Adottiamo un sentiero” realizzato negli anni scolastici 2020/2023, con le classi 4 e 5
della Primaria e le prime della Secondaria di Primo Grado della Scuola Internazionale
Europea Statale Altiero Spinelli in collaborazione con l’Associazione Il Tuo Parco.

I ragazzi hanno cercato di rispondere, diventando i protagonisti di una ricerca-azione,
sviluppata con metodologia di “service-learning“ e “learning by doing”, tramite incontri
con naturalisti ed esperti, compiendo sperimentazioni concrete di possibili interazioni con
quel frammento di territorio.

Le aree considerate ed oggetto dell’intervento educativo sono state 2: la prima (2020-
2022) è inserita nella parte dell’ex galoppatoio militare del Meisino, sponda destra del Po,
messa a disposizione della cittadinanza dall’autunno 2020, la seconda (2020/2023) in
sponda sinistra del Po dal ponte di corso Belgio alla confluenza con la Dora Riparia,
entrambe all’interno del Parco Regionale del Po Piemontese.
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L’obiettivo era la presa in carico di un sentiero, la sua
adozione, intesa come il prendersene cura, rendendo la
conoscenza e la fruizione di un frammento di territorio
esempio concreto di buone pratiche.

I ragazzi si sono confrontati con i temi legati al
rapporto uomo-ambiente, (l’ecosistema
prato/bosco/fiume, l’uso del suolo, le forme di
fruizione/gestione, etc.), riflettendo sulle
interconnessioni tra economia, società e cultura con la
possibilità di agire concretamente (cittadinanza attiva)
promovendo un modello sostenibile di rapporto con
l’ambiente e con le Istituzioni.
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Durante le attività in classe, laboratori e momenti ludici in
campo, sono state prodotte schede e cartelloni su flora e
fauna presenti nell’area, si è studiata la storia del territorio
e, soprattutto, si sono progettati due sentieri natura,
denominati ”GreenWay - Il sentiero fa-una strada”.

Uno degli approfondimenti ha portato alla piantumazione
di 18 alberi autoctoni (messi a disposizione dalla Città di
Torino) nell’area dell’ex galoppatoio, un altro alla
realizzazione di questo piccolo sentiero, arricchito da una
serie di QrCode che, partendo dai lavori dei ragazzi,
illustrano l’area con le sue presenze vegetali e animali.

I ragazzi ne hanno approfondito la conoscenza fino a poter
ricoprire il ruolo di “piccole guide dell’area della
confluenza” in grado di accompagnare piccoli gruppi nella
visita di questa parte di territorio.
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Si è cercato di creare un ambiente di
apprendimento in cui le attività proposte si
inserissero in processi di scoperta, di
osservazione e riflessione, stimolando la capacità
di rielaborare un modello di fruizione e gestione
da parte dei ragazzi, ai quali è stato lasciato
spazio per sperimentare ed esprimersi.

Il percorso, sviluppato nel rispetto delle capacità
individuali degli studenti, vuole essere un
progetto ponte con la Scuola Secondaria di Primo
Grado.

Per il futuro, si intende proporre ulteriori sviluppi
tematici (il birdwatching, l’impollinazione, ……),
allestimenti per i sentieri (totem, fotografie,
installazioni vegetali…) e soprattutto la
realizzazione di un’aula dove sviluppare
costantemente azioni di Outdoor Education.
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Vogliamo ringraziare le ragazze e i ragazzi della Scuola Altiero
Spinelli per l’impegno, la competenza e la serietà con la quale
hanno affrontato questo lungo percorso.

Quanto potrete scoprire, percorrendo ed inseguendo i QrCode qui
disseminati, è solo una piccola parte di quanto questo pezzo di
territorio torinese può offrire per bellezza e presenze che
dimostrano come l’uomo, rispettando la natura, possa contribuire
a costruire armonia anche nel bel mezzo di una città.

Soprattutto speriamo possiate cogliere le sensazioni che ognuno
di loro ha potuto vivere e sperimentare in questo luogo.

Un ringraziamento particolare a tutti i docenti che con la loro
professionalità e sensibilità hanno portato i ragazzi a vivere questa
esperienza che si è inserita nel percorso curricolare di questi anni
e che sicuramente i ragazzi porteranno nel cuore.

Esprimiamo gratitudine alla Città di Torino, con particolare
riguardo al Servizio Verde e Parchi, che ha saputo e voluto
accompagnare e sostenere questo progetto.

ASSOCIAZIONE IL TUO PARCO
info@iltuoparco.it


